
ディヤーナ通信
謙虚・感謝・思いやり

新しくミシンを購入しました！
現在は刀のおもちゃの縫い合わせを行っています。

使っているメンバーからは「真っ直ぐ縫うのが難しい」
や「肩が凝ってしまうので少し辛い」といった声も

あがりました。
今後はカバンや財布、小物入れなどの製作・販売も

行っていきたいと考えています！

今月のトピックス
こちらでは今月の作業風景や内容、

起こった主な出来事について記載しています。

ディヤーナ松本にパラコードの
講師の方が来てくださいました！
実用性があって、かつ可愛い物の
知識を豊富に携えていてとても驚き…！
この日はあわじ結びの応用でキーホルダー
を製作しました。
苦戦するメンバーもいましたが、なんとか
みんな完成させることが出来ました👍

初めてフリマへの参加をしました。
人手もそこそこ多く、ふれあいマーケットより
も規模が大きかったため、緊張する場面も少々。
ただ、それに比例して売上も多くなり、
様々なお客様が手に取ってくださったため
とても嬉しかったです。
貴重な体験となりました！

・講師によるパラコード技術講習

・ミシンを使った作業

・フリーマーケットへの参加

※こちらは講師の方の作品です。



秋にちなんだ〇〇の秋のコーナー

ス ポ ー ツ の 秋🏐
ディヤーナ松本の責任者、柴田さんはバレーボールの現役
選手であり、かつ小学生バレーチームのコーチも行ってい
るのです！
そんな責任者が大事にしている言葉が
「木を見て森を見る」という言葉です。
これは個々ばかりに集中せず、全体を見ることも大切で、
逆に全体ばかりではなく個人にも注力しようという意味
が込められています。
責任者としてもコーチとしても、大切な意味合いのある
ものですね。
こういった大切なことをスポーツを通して得ることが
できたと語っております。

小穴が行く、事業所近辺の観光地巡り

女鳥羽の泉
今回ご紹介するのは「女鳥羽の泉」です。
女鳥羽の泉は、酒造所である善哉酒造株式会社の
すぐ近くにあります。
なんとこちらの泉は、お酒を造る際に仕込み水と
しても使用されているのです。
冷水で造られるお酒はたいへん美味しく、
人気で有名だとか…
ぜひ一度立ち寄ってみてはいかがでしょうか。

地元出身メンバーの小穴が、松本市にある冷水や神社などの
観光地をご紹介いたします。

デ ィ ヤ ー ナ 松 本 ウ ォ ー キ ン グ ク ラ ブ

お昼休憩中に健康増進と
リフレッシュを兼ねて、
ウォーキングを始めました！
メンバー自由参加ですが、
みんな積極的に参加して
いただいてます。

株式会社ディヤーナ
就労継続支援A型事業所
ディヤーナ松本
〒390-0817
長野県松本市巾上4番16号
西口ビル2F

Instagramやってます！✨

毎月の作業風景や製作品
を日々更新してますので、
ぜひ覗いてみてくださいね！

松本駅西口から出てすぐ。
体験・見学無料！

現在も求人募集中です。
あなたにあった「働きたい」を

サポートします。

※今年の全日本 9 人制総合男子女子選手
権大会 長野県予選会で優勝しました。
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